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重症筋無力症について 
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◇ 症 状  

・末梢神経と筋肉の接ぎ目（神経筋接

合部）において、脳の命令によって神

経側から遊離されるアセチルコリン

の筋肉側の受け皿（アセチルコリン受

容体）を攻撃する抗体が原因とされる

病気。全身の筋力低下、易疲労性を特

徴として、特に眼瞼下垂、複視などの

眼の症状をおこしやすいことが特徴

（眼の症状だけの場合は眼筋型、全身

の症状があるものを全身型とよんで

いる）。 

 

◇ 治 療 法  
・発症年齢、重症度、胸腺異常の有無

により治療法が選択される。対症療法

として、コリンエステラーゼ阻害薬が

使用されるが、根治的には免疫療法が

必要。それには、胸腺摘除手術、ステ

ロイド薬投与、免疫抑制薬投与、血液

浄化療法などがある。 

（難病情報センター：ＨＰより） 
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