
「連携による教育３」 ～リハビリ参観～

本分教室では、毎年「リハビリテーション参観」行っています。

病院のリハビリテーション科から協力をいただき、児童生徒のＰＴ（理学療法）・ＳＴ

（言語療法）・ＯＴ（作業療法）の様子を見学させてもらっています。

ねらい

・児童生徒の身体に関する実態や安全なアプローチの仕方を学ぶ。

・専門的な視点からのアドバイスを日々の指導に生かす。

各児童生徒のリハビリテーションのねらいをうかがいながら、その実際を見させてい

ただき、併せて身体部位への安全な触れ方、リラックスしやすい姿勢づくりなどを教え

ていただきました。学校からも学習の様子等を伝え、多面的に児童生徒の実態を把握す

る機会にもなりました。

参観を契機に、日常的に学校での様子を伝えたり、その実際を映像で見たいただいた

りしながら、情報を共有しています。

この環境を生かしながら、さらに豊かな学習活動を展開できるようにしていきたいと

考えています。

【リハビリテーションの様子】
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